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Gemensam rutin for sparrhantering

Enligt patientdatalagen (2008:355, PDL) har patienten mojlighet att begransa elektronisk
atkomst inom en vardgivare genom att sparra enskilda vardenheter (s.k. sparrgrupper).
Vidare har patienten pa motsvarande satt mojlighet att forhindra direktatkomst mellan
vardgivare genom att sparra enskilda vardgivares uppgifter.

En patient kan n&r som helst begéra att lagda sparrar havs. Sparrar kan aven overskridas i
nodsituationer. En begaran om att lagga eller hava sparrar ska hanteras skyndsamt.

Begaran om sparr
Nar en patient begar att sparr ska laggas eller havas i TakeCare ska patienten gora en

ansokan om detta till den vardgivare vars journalinformation ska sparras.

Begéaran om sparr kan endast initieras av patienten sjalv. Vardnadshavare kan ej sparra
uppgifter rérande sina barn. Barn under 18 ar far sjalva sparra sina uppgifter, under
forutsattning att sjukvardspersonal vid berdrd vardenhet har bedomt att barnet har natt
tillracklig alder och mognad for att sjalv fa fatta beslut i fragan. God man, forvaltare,
make/maka eller motsvarande kan inte fatta beslut om sparrar & patientens vagnar.

Begaran om sparr samt havning av sparr ska diarieféras eller motsvarande.

Sparrnivaer
Patienten véljer pa vilken niva, sparr 6nskas laggas eller havas. Sparr kan upprattas pa tva

nivaer i TakeCare:

e Vardgivarniva - En sparr pa denna niva innebar att den del av patientjournal som
skapats inom vardgivaren endast ar tillganglig for vardpersonal inom vardgivaren.

e Sparrgruppsniva — sparr for en/flera vardenheter, innebar att patientens journal
endast ar tillganglig for personalen pa den aktuella vardenheten, eller gruppen av

vardenheter som ingar i den av vardgivaren definierade sparrgruppen.

En sparr kan inkludera eller undanta féljande delar i journalen

e Lakemedelsjournalen
e Viktig medicinsk information (VMI)

e Delar av "patientuppgifter”

Framtagen av: RVLP, Regional vard- och lakemedelsprocess
Godkand av: Susanne Bergenbrant Glas
Giltighetstid (from-tom): 2025-02-01 — 2026-02-01
Version: 1.1



JJ& Region Stockholm %E%gﬁgnd

Regional vard- och lakemedelsprocess - RVLP

Sparr av lakemedelsjournalen innebar att lakemedelsinformation endast kan lasas inom
angiven sparrniva.

Sparr av VMI (viktig medicinsk information): Information ar endast synlig inom angiven
sparrniva. VMI ar information som varningar, exempelvis 6verkanslighet mot lakemedel,
férekomst av pacemaker, uppgifter om resistenta bakterier, mm. Ldkemedel och VMI kan
bara sparras som tillagg till sparr pa vardgivarniva eller sparr pa sparrgruppsniva.

Vidare ar det mgjligt att for patienten att sparra den del av journalen som benamns
"patientuppgifter’. En sparr av patientuppgifter innebar att information skriven inom
vardenheten och/eller vardgivaren i journalflikarna “allmant” och "diverse” inte kan lasas av
personal utanfor vardenheten/vardgivaren. | namnda flikar forekommer bl.a. information om
telefonnummer, uppgift om sprak/behov av tolk, dosférpackade lakemedel, hemtjanst och

fardtjanst.

Bekraftelse pa lagd eller havd sparr
Sparr laggs eller havs skyndsamt i TakeCare av behdorig personal. Patienten ska informeras

nar det ar utfort

Overskridande av sparr enligt patients samtycke eller vid nédlage
Overskridande av sparr inom vardgivaren | en vard- och behandlingssituation kan behov av

atkomst till sparrade uppgifter hos annan vardenhet inom vardgivaren uppsta.

Under forutsattning att patienten ger sitt samtycke till atkomst for den givna situationen, kan
halso- och sjukvardspersonalen éverskrida sparren tillfalligt. Sparren far aven 6verskridas
tillifalligt om de sparrade uppgifterna kan antas ha betydelse for den vard som patienten
oundgéangligen behover (d.v.s. nédlage), under forutsattning att patienten inte kan lamna sitt
samtycke till atkomsten. Overskridande av sparr i TakeCare &r endast mojlig for sparr inom
en vardgivare, d.v.s. den typ av sparr som benamns "sparrgruppssparr’. Behorighet att

Overskrida sparrar inom en vardgivare ska inga i behorighetsprofilen.

Patientens samtycke
Patienten kan ge sitt uttryckliga samtycke till att behandlande halso- och sjukvardspersonal

ska fa tillgang till sparrad information hos annan vardenhet inom den egna vardgivaren.
Personalen kan da éverskrida sparrgruppssparren. | samband med atkomsten av
uppgifterna, antecknas i journalen skalet till att sparren 6verskrids tillfalligt. Nar journalen

stangs ateraktiveras sparrgruppssparren automatiskt.
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Nodlage

Behandlande hélso- och sjukvardspersonal tar stallning till huruvida det finns ett behov av
uppgifterna och huruvida det i sddana fall ar fraiga om ett nodlage. Personalen tar aven
stallning till huruvida patienten for tillfallet saknar beslutsformaga. Exempel p& halsotillstand
dar beslutsformagan kan vara paverkad: medvetslos, chocktillstand, kraftigt

alkohol/narkotikapaverkad och vissa permanenta funktionsnedsattningar.

Om forutsattningarna for att tillfalligt 6verskrida spéarren bedéms vara uppfyllda, ska uppgift
om vardenheter, inom vardgivaren, som sparrat uppgifterna goras tillgangliga. Darefter far
bara sddana uppgifter som kan antas ha betydelse for varden av patienten éverskridas.

| samband med atkomsten av uppgifterna, antecknas i journalen skalet till att sparren

overskridits. Nar journalen stangs ateraktiveras sparrgruppssparren automatiskt.

Atkomst till sparrande uppgifter hos en annan vardgivare
| en vard- och behandlingssituation kan behov av atkomst till annan vardgivares sparrade

uppgifter uppsta. Det ar behandlande halso- och sjukvardspersonal som identifierar behovet,
bedomer forutsattningarna samt initierar begaran om atkomst. Om forutsattningarna for att fa
tillgang till sparrade uppgifter hos en annan vardgivare bedéms vara uppfyllda (patienten
samtycker alternativt nodlage), ska uppgift om vardgivare som sparrat uppgifterna goras
tillgangliga. Atkomsten till den andra vardgivarens uppgifter kan ske pé féljande sétt:
Vardgivare A har behov av uppgifter hos vardgivare B. Aktuell patient har lagt en
sparrgruppssparr alternativt en vardgivarsparr hos vardgivare B. Vardgivare A kontaktar
vardgivare B med 6nskemal om muntligt utlamnande alternativt uttdmnande av journalkopior,
for att kunna ta del av uppgifterna hos vardgivare B. Vardgivare B gor en bedomning av
forutsattningarna for utlamnandet och antecknar sedan i journalen vilket datum eventuella

uppgifter lAmnades ut och till vem.

Varje vardgivare som anvander TakeCare och som tillampar sammanhallen journalféring,
ska ha en funktion som ansvarar for att vara kontaktpunkt for andra vardgivare vid behov av

atkomst till sparrade uppgifter.
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